
 

Kurse und Teilnahmebedingungen 
 
 
 
VOR BILD UNG besteht aus zwei verschiedenen, miteinander gekoppelten Kursen. Alle 
Kurse sind kostenlos. Im Schnupperkurs erhalten die Teilnehmenden zunächst 
alltagspraktische Unterstützung. Darauf aufbauend können sie im Intensivkurs ihre Lese- 
und Schreibkompetenz systematisch verbessern. 

 
Schnupperkurse „Fit fürs Vorlesen“: 

Mit den Schnupperkursen möchten wir die Teilnehmenden dazu motivieren, ihr Wissen 
anschließend in den Intensivkursen zu festigen und zu erweitern. 

 
Inhalte sind u.a.: 

• Lösen alltäglicher Probleme (z.B. Bewerbungen schreiben) 

• Bewältigung von Bürokratie (z.B. Anträge ausfüllen) 

• Umgang mit schriftbezogenen Anforderungen im privaten Alltag (z.B. ein 
Kochrezept ausprobieren) 

 
Die Inhalte sind variabel und passen sich den Bedürfnissen und Wünschen der 
Teilnehmenden an. 

 
Die Schnupperkurse finden einmal pro Woche in den Räumlichkeiten der kooperierenden 
Kitas und Familienzentren statt. Die Teilnehmendenzahl ist unbegrenzt. 

 
Auf Anfrage kann eine Kinderbetreuung organisiert werden. 

 
Intensivkurse: 

Die Intensivkurse ermöglichen es den Teilnehmenden, ihre in den Schnupperkursen 
erworbenen Kompetenzen zu vertiefen. 

 
Die wichtigsten Themenbereiche sind: 

• Erwerb und Festigung von Kenntnissen im Lesen und Schreiben 

• Umgang mit dem PC 

• Gesundheitsförderung und Krankheitsprävention 

 
Die Intensivkurse finden mehrmals pro Woche in den Kitas, in den Familienzentren der 
jeweiligen Stadtteile oder in der Volkshochschule Hildesheim statt. Die Teilnehmendenzahl 
ist auf 4 bis 10 Personen begrenzt. 

 
Auf Anfrage kann eine Kinderbetreuung organisiert werden. 

 
Teilnahmebedingungen: 

Das Angebot ist vorrangig für Eltern bzw. Sorgeberechtigte oder weitere Familien-
angehörige gedacht, die Kinder im Kindergarten- oder Vorschulalter betreuen. 

 
Es eignet sich sowohl für deutsche Erstsprachler*innen als auch für Menschen mit Deutsch 
als Zweitsprache, die Deutsch bereits verstehen und sprechen können (Sprachniveau B1). 

 
Beratung:   

Meike Exner Caroline Herwy 
05121 9361-193 05121 9361-195 

vorbildung@vhs-hildesheim.de 
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