
Information und Beratung
Unsere Kooperationspartner und 
Veranstaltungsorte finden Sie unter
www.vhs-hildesheim.de

Kontakt

vorbildung@vhs-hildesheim.de

Christin Eschmann
Tel.: 05121 9361-197
eschmann@vhs-hildesheim.de

Hendrikje Hartung
Tel.: 05121 9361-193
hartung@vhs-hildesheim.de

Caroline Herwy
Tel.: 05121 9361-195
herwy@vhs-hildesheim.de

Volkshochschule Hildesheim
Geschäftsstelle Hildesheim
Pfaffenstieg 4 – 5
31134 Hildesheim
Tel.: 05121 9361-0
Fax: 05121 9361-199

Geschäftsstelle Alfeld
Antonianger 6
31061 Alfeld
Fax: 05121 9361-399

Ein Projekt der VHS Hildesheim zur Alphabetisierung und 
Grundbildung.

Volkshochschule
Hildesheim

Bildung öffnet Türen
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Eltern werden Vorbild
Das Projekt VOR BILD UNG bietet Eltern und 
generell Sorgeberechtigten Unterstützung beim 
Lesen und Schreiben.

Dieses besondere, maßgeschneiderte Angebot 
ermöglicht den Eltern den Zugang zu lebens-
langem Lernen und verringert vorhandene 
Lernhemmnisse. Drohende Lese- und 
Schreibprobleme bei den Kindern lassen 
sich durch die gezielte Förderung der Eltern 
vermeiden.

Darin unterstützen wir Sie
Durch die Teilnahme Ihrer Kita am für Sie 
kostenlosen Angebot VOR BILD UNG werden 
Sie Teil eines überregionalen Netzwerkes. Ihre 
Mitarbeiter/-innen erhalten ebenfalls kostenlos 
ein Repertoire an Fortbildungen und Workshops.

VOR BILD UNG unterstützt Sie in Ihrer 
aktiven Elternarbeit, indem es hilft, durch 
verbesserte Lese- und Schreibkompetenz 
Kommunikationshürden abzubauen.

VORBILD durch BILDUNG

Eltern lernen 

lesen und schreiben

In Deutschland sind 12,1 % der Deutsch spre-
chenden Erwachsenen im erwerbsfähigen Alter 
(18-64 Jahre) gering literalisiert. Das heißt, dass 
rund 6,2 Millionen Erwachsene in Deutschland 
nicht (ausreichend) lesen und schreiben kön-
nen. In Niedersachsen betrifft das rund 620 000 
Menschen.

Quelle: Leo – Level-One Studie der Universität Hamburg 2018
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Vorbild durch Bildung
VOR BILD UNG ist ein kostenloses Angebot 
zur Alphabetisierung und Grundbildung, d.h. 
vor allem zur Verbesserung der Lese- und 
Schreibkompetenz. Es richtet sich vorrangig an 
Eltern bzw. weitere Familienangehörige wie auch 
sonstige Sorgeberechtigte mit Kindern, die eine 
Kindertagesstätte besuchen oder im Vorschulalter 
sind. Das Angebot eignet sich sowohl für 
Muttersprachler/-innen als auch für hier lebende 
Migrant/-innen, wenn diese Deutsch mindestens 
auf dem Sprachniveau B1 beherrschen.

Dafür brauchen wir Sie
Ihr persönlicher und vertrauensvoller Kontakt mit 
den Eltern eröffnet die Chance, fehlende Lese- und 
Schreibkompetenz zu erkennen und konstruktiv 
anzusprechen.
Daher ist die Kita eine wichtige Schnittstelle 
zwischen den Eltern und der Volkshochschule 
Hildesheim, die im Rahmen des Projektes   
VOR BILD UNG Unterstützung anbietet. 
Gleichzeitig ist Ihre Kita die optimale 
Lernumgebung für Eltern, denn sie ist ihnen 
vertraut und für sie erreichbar.

Schnupperkurse
In den Schnupperkursen sollen Eltern mit 
Lese- und Schreibschwierigkeiten zunächst 
alltagspraktische Unterstützung erhalten.

Zu den zu vermittelnden Kompetenzen zählen:

	 Lösen alltäglicher Probleme 
	 Bewältigung der Bürokratie
	 Umgang mit schriftbezogenen 
	 Anforderungen im privaten Alltag

Mit den Schnupperkursen möchten wir die 
Teilnehmenden dazu motivieren, ihr Wissen 
anschließend in den Intensivkursen zu festigen 
und zu erweitern.

Die Schnupperkurse sind kostenlos und finden 
einmal pro Woche in den Kitas oder den 
Familienzentren der jeweiligen Stadtteile statt. Die 
Gruppengröße ist unbegrenzt.

Auf Anfrage kann eine Kinderbetreuung organisiert 
werden.

Intensivkurse
Die Intensivkurse ermöglichen es den Teil-
nehmenden, ihre in den Schnupperkursen 
erworbenen Kompetenzen zu vertiefen.

Wichtige Themenbereiche sind:

	 Erwerb und Festigung der Kenntnisse im 
	 Lesen und Schreiben
	 Umgang mit dem PC
	 Gesundheitsförderung und 				  
	 Krankheitsprävention

Die Intensivkurse sind kostenlos und finden 
mehrmals pro Woche in den Kitas, den 
Familienzentren der jeweiligen Stadtteile oder 
an der Volkshochschule Hildesheim statt. 
Die Teilnehmerzahl ist auf 4 bis 10 Personen 
beschränkt.

Auf Anfrage kann eine Kinderbetreuung 
organisiert werden.


